Taller para Padres

El Taller para padres esta destinado a las madres y padres de estudiantes
universitarios con la finalidad de crear un espacio para que adquieran habilidades
parentales que les permitan identificar problemas en la vida cotidiana y familiar, y
buscar alternativas de solucion. Durante el trabajo grupal se revisan temas como
autoestima, parentalidad, comunicacion, asertividad, autoridad, ciclo vital, entre
otros.

El trabajo grupal consiste en 08 sesiones con duracion de 2 horas, con frecuencia
semanal.

Los talleres para padres se imparten los martes de 13:30 a 15:00 y los miércoles
de 16:00 a 18:00 horas. El costo por las ocho sesiones que conforman el grupo es
de $240.00. Cabe sefialar que es pago Unico por paciente y familiar.

Si te interesa participar envia un correo a orobeloz@comunidad.unam.mx para
que se te brinde mayor informacion.
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