


@ A 12
Dirigido a: Psicélogos interesados en
especializarse en la rama Clinica bajo

una orientacion Conductual
Contextual.

Fecha de inicio: 12 de agosto de 2019
Fecha de término. 31 de julio de 2020
Horario:

Lunes, martes y jueves de 16:30 a 20:00
horas.

Aval: Division de Posgrado,
Subdivision de Educacién Continua de
la Facultad de Medicina, UNAM.

REQUISITOS:

OBJETIVOS TERMINALES @

Al finalizar el Diplomado el alumno sera capaz
de:

«Aplicar los diferentes enfoques y técnicas de las
terapias conductuales de tercera generacion,
de forma creadora y con un enfoque integral,
para la identificacion, evaluacion, diagndstico
y tratamiento de los principales trastornos
mentales.

«Insertarse en distintos programas de salud y
coadyuvar al logro de los mismos, a partir de los
aportes especificos desde su profesion.

«Adoptar un pensamiento critico y un
aprendizaje auto dirigido.

«Tomar decisiones en el ambito clinico y/o
hospitalario, en cuanto a la intervencién
psicoterapéutica y manejo de crisis.

- Titulo a nivel licenciatura en Psicologia ¢ carta de pasante con 100%

de los créditos cubiertos.

CONTENIDO TEMATICO:

«Primer semestre

Médulo | Contextualismo Funcional

Médulo Il Estrategias bdsicas de la Terapia de Conducta

Médulo Il Psicopatologia y Evaluacién Diagnéstica

Médulo IV Entrenamiento en habilidades clinicas

Médulo V Terapia Cognitiva basada en la conciencia plena (MBCT)

Supervision de practica clinica |

«Segundo semestre

Médulo VI Terapia de Activacion Conductual para la Depresién

Modulo VI Terapia de Aceptacién y Compromiso

Médulo VI Intervencién Psicoterapéutica en los Trastornos de la Conducta
alimentaria (TCA)

Médulo IX Modelo integrativo de regulacion emocional (MIRE)

Médulo X Intervencion Conductual Contextual en conductas adictivas
Médulo XI Terapia Conductual para el Trastorno Limite de la Personalidad
Médulo XII Trastorno de Estrés Postraumatico

Médulo XIlI Terapia de pareja

Médulo XIV Intervenciones Conductual Contextuales en nifos y adolescentes
Médulo XV. Duelo complicado desde la Terapia de Aceptacién y Compromiso

Supervision de Practica Clinica Il
Todos nuestros profesores son certificados en el tema.

REQUISITOS DE PERMANENCIA:

«80% de asistencia
-Acreditar con una calificacion minima de

- Certificado de estudios de licenciatura con promedio minimo de 8.0
« Experiencia minima comprobable de 6 meses en el area clinica.
« Aprobar proceso de seleccion.

PROCESO DE SELECCION:

1) Agendar cita con la Coordinadora Titular para entrega de los siguientes
documentos en copia (por ambos lados):

- Titulo profesional

- Certificado de estudios que acredite un promedio superior a 8 (ocho)
- Copia de acta de nacimiento

- Carta de exposicion de motivos

« Curriculum vitae con documentos probatorios

« Dos fotografias tamafio infantil a color

2) Llenado de formato de entrevista y examen psicométrico.

3) Devolucion de resultados.

Una vez aprobado el proceso de seleccién, se enviara a su correo electrénico
la ficha de depdsito para cubrir el pago de la inscripcion.

8.0 en todos y cada uno de los médulos
-Presentar constancia de practicas
profesionales.

COSTOS:

Inscripcién $2,625.00 (julio-agosto 2019)
11 mensualidades de $2,625.00
(septiembre 2019 a julio de 2020)

Opcién de beca del 20% a quien cubra

los requisitos, una vez aprobado el
proceso de seleccién (no aplica en pago
de inscripcion).

FORMA DE PAGO

Con ficha de depésito con clave de
Referencia CIE expedida por el
Departamento de psiquiatria y
Salud Mental, Facultad de
Medicina, UNAM.

CUPQ LIMITADO A 40
VACANTES.

La Coordinacion se reserva el
derecho de apertura del
Diplomado a un minimo de 20
alumnos.



