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CONVOCATORIA 

Proceso de selección del Diplomado 

“Psicología Clínica e Intervenciones Psicoterapéuticas” 

Generación VII  

Ciclo académico 2023-2024 

 

El Departamento de Psiquiatría y Salud Mental de la Facultad de Medicina, 

de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), le invita a 

participar en el Proceso de Selección para cursar el Diplomado de 

Psicología Clínica e Intervenciones Psicoterapéuticas, avalado por la 

Subdivisión de Graduados y Educación Continua de la Facultad de 

Medicina, UNAM. 

Le recomendamos leer con detenimiento este documento.  
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1. Introducción  

El Diplomado de Psicología Clínica e Intervenciones Psicoterapéuticas, 

tiene por objetivo general dotar de conocimientos teóricos y habilidades 

clínicas necesarios para desarrollar una práctica psicoterapéutica 

orientada en el análisis conductual con aplicación clínica, basado en los 

fundamentos de la Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT), Terapia de 

Activación Conductual (BA), Psicoterapia Analítica Funcional (FAP) y la 

Terapia Dialéctica Conductual (DBT). 

El Diplomado tiene una duración de un año, su programa de estudios 

comprende un total de 85 créditos que amparan 300 horas teóricas 

(repartidas en 16 módulos), 60 horas de supervisión y 320 horas de 

práctica clínica institucional. 

La fecha de inicio de la Generación VII es el día 16 de octubre de 2023 y 

finaliza el 11 de octubre de 2024, las clases se llevan a cabo a distancia en 

modalidad sincrónica, por lo que los alumnos deberán estar conectados 

en tiempo real los lunes, martes y jueves de 16:30 a 20:00 horas (las 

clases no se graban) y deben cubrir un 80% de asistencia para poder 

permanecer en el Diplomado. 

Los alumnos deben cubrir 320 horas (como mínimo) de práctica clínica 

institucional en el año que dura el Diplomado, siendo en promedio de 8 

horas semanales. La sede de prácticas puede ser cualquier institución que 

esté constituida legalmente y que dentro de sus funciones se encuentre 

el brindar servicios de atención en salud mental. La elección de la sede 

dependerá de los objetivos del estudiante, así como de su disponibilidad 

de horario y posibilidades de traslado. 



 
 

P á g i n a  3 | 7 

2. Calendario para el proceso de selección  

Publicación de la 

convocatoria 

26 de junio de 2023 

 

Sesión informativa a través de 

la plataforma Zoom 

 

10 de agosto de 2023 

10:00 – 12:00 horas Ciudad de México 

17 de agosto de 2023 

12:00 -14:00 horas Ciudad de México 

 

Entrega de documentación  21 al 24 de agosto de 2023 

 

Examen psicométrico en línea 26 y 27 de agosto de 2023 

 

Entrevistas de selección A partir del día 5 de septiembre en 
adelante. 

 

Devolución de resultados vía 

correo electrónico. 

4 de octubre de 2023 

Pago de inscripción 5 - 11 de octubre de 2023 
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3. Etapas del proceso de selección  

a) Sesión informativa 

El aspirante se deberá presentar a una sesión informativa que se 

programará en dos fechas:   10 de agosto a las 10:00 horas y 17 de agosto 

a las 12:00 horas, el contenido es exactamente el mismo para las dos 

sesiones, no es necesario que se presenten a ambas. 

Se solicita que únicamente se presenten las personas interesadas que 

cubran los siguientes requisitos (no se harán excepciones): 

• Certificado de estudios de la Licenciatura en Psicología con 

promedio mínimo de 8 (no es necesarios ser egresado de la UNAM) 

• Experiencia clínica de al menos 6 meses en el área clínica (servicio 

social, prácticas profesionales, práctica privada o práctica 

institucional) 

• Contar con título de la licenciatura en psicología o carta de 

pasante. 

• En caso de ser extranjero contar con los documentos apostillados. 

• Disponibilidad de tiempo para las clases sincrónicas (lunes, martes 

y jueves de 16:30 a 20:00 horas) 

Para recibir el enlace deberán enviar un correo a 

claudia_rmz@facmed.unam.mx, especificando la fecha de la reunión a la 

que se presentarán. 

En la sesión informativa se explicará la metodología educativa del 

Diplomado, así como la logística de las clases, supervisión y práctica 

clínica, por lo que se solicita ingresar de manera puntual. 
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Es requisito asistir a una sesión informativa para pasar a la siguiente 

etapa del proceso de selección (entrega de documentación). 

b) Entrega de documentación  

La entrega de documentación se llevará a cabo vía correo electrónico, a la 

dirección claudia_rmz@facmed.unam.mx, en asunto deberá escribir 

"DOCUMENTACIÓN NOMBRE DIPLOMADO VII". Este correo deberá 

contar como documento adjunto UN SOLO PDF, que contenga: 

1. Formato de entrevista 

2. Curriculum vitae con fotografía 

3. Título de licenciatura en psicología por ambos lados o carta de 

pasante oficial 

4.  Cédula profesional de la licenciatura en psicología (no 

aplicable para quien entregue carta de pasante) 

5. Certificado de estudios de la licenciatura en psicología 

completo que acredite un promedio igual o mayor a 8 (ocho) 

6. Acta de nacimiento digital 

7. Carta de exposición de motivos 

8. Comprobante de experiencia clínica (de al menos 6 meses) 

9. Consentimiento informado debidamente firmado para 

examen psicométrico. 
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El formato de entrevista y consentimiento informado se entregará en la 

sesión informativa de Zoom. 

Sólo quiénes entreguen la documentación completa entre el 21 y el 24 

de agosto y con las especificaciones que se brindarán en la sesión 

informativa, podrán pasar a la siguiente etapa del proceso 

(psicométrico). 

c) Psicométrico 

Recibirán un correo electrónico con las instrucciones para el examen 

psicométrico todos los que hayan cubierto el punto anterior (entrega de 

documentación). 

El examen psicométrico se llevará a cabo de forma virtual, por lo que se 

solicita disponer de dos horas para la realización de este, puede realizarlo 

en cualquier momento del día, entre las 0:00 horas del sábado 26 de 

agosto y las 22:00 del domingo 27 de agosto. 

Sólo se considerarán los psicométricos que se contesten en tiempo y 

forma. 

Únicamente podrán pasar a la siguiente fase (proceso de entrevista) los 

aspirantes que cubran el perfil de ingreso, el cual contempla: 

• Capacidad para trabajar bajo presión 

• Respeto a figuras de autoridad y acatamiento de normas 

• Responsabilidad social 

• Capacidad para integrarse a grupos de trabajo 

• Capacidad de logro  

• Recursos de adaptación al medio 
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d) Entrevista 

La entrevista tanto para aspirantes nacionales como extranjeros se llevará 

a cabo en formato virtual, a través de una reunión en Zoom, toda la 

información será notificada vía correo electrónico a partir del 30 de 

agosto. 

Las entrevistas se llevarán a cabo en horario matutino a partir del día 5 de 
septiembre. 

e) Devolución de resultados 

El día 4 de octubre de 2023, se hará entrega de la resolución de su 

proceso, sea aceptado o no, a través de un correo electrónico. 

f) Pago de inscripción 

Sólo en caso de ser ACEPTADO, recibirá vía correo electrónico, emitido por 

examenpsic@outlook.com, las instrucciones precisas para realizar los 

pagos y tramitar las facturas correspondientes. 

Deberán enviar vía correo electrónico el comprobante de pago de 

inscripción por un importe de $3,200.00 (TRES MIL DOSCIENTOS PESOS 

00/100 M.N.), antes del 13 de octubre de 2023 al correo electrónico 

examenpsic@outlook.com con copia a lfdezcorreo@gmail.com 
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