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CURSO - TALLER

Terapia de Activacién
Conductual para la
depresion

INIGIO
12 de junio de 2024

Curso-taller en modalidad a distancia-sincrénica.
Duracion:
14 horas teoéricas
10 horas practicas
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OBJETIVO TERMINAL: CONTENIDO TEMATICO: ,

Dirigido a: Profesionales de la salud @ Al finalizar el Curso - taller los participantes e Antecedentes e introduccién a la terapia de activacion conductual.
mental seran capaces de:

e El modelo conductual de la depresion.
Fecha de inicio: 12 de junio de 2024 Hacer un andlisis funcional de Ia e La estructura de la sesién de activacion conductual.

depresion e Evaluacion.
Explicar y justificar el modelo

conductual de la depresion
Realizar jerarquias de actividades * Monitorizacion de actividades.

Fecha de término: 18 de septiembre de
2024 e Andlisis funcional de la depresion.

Horario: Miércoles de 18:00 a 20:00 ; . »
horas. antidepresivas e Evaluacion de valores.

Resolver problemas de activacion
conductual
Manejar el riesgo suicida agudo * Activacion compleja.

Aval: Constancia emitida por la Division Elaborar plan de prevencion de e Manejo de la conducta suicida.
de Posgrado, Subdivision de Graduados recaidas.
y Educacién Continua de la Facultad de

Medicina, UNAM.

e Programacion de actividades.
Modalidad: a distancia sincrénica.

e Finalizacién del tratamiento.

REQUISITOS:
e Contar con estudios de: Médico cirujano con especialidad en psiquiatria /

REQUISITOS DE PERMANENCIA: REQUISITOS DE EGRESO:

N . ) o . . . 0 ' ' itaci I—

Licenciatura en Psicologfa / Licenciatura en Trabajo Social con especialidad en el * 80% de asistencia + Acreditacion con una calificacion
area clinica. » Entrega de tareas y actividades de minima de 8.

e Experiencia minima de 6 meses en el drea clinica (servicio social, practica clinica, clase. « Cubrir el 80% de asistencia

residencia, practica privada o institucional, etc.).

PROCESO DE INSCRIPCION:
1.Enviar por correo electrénico a claudia_rmz@facmed.unam.mx los siguientes

documentos en 1 solo PDF: INVERSION TOTAL $3,840.00

Diferido en 2 pagos de $1,920.00

o Curriculum vitae

CUPO LIMITADO A 20

o Tituloy cédula profesional (de acuerdo a la profesion por ambos lados) PARTICIPANTES
o Certificado de estudios que acredite un promedio superior a 8 (ocho) Ter. pago 3 -7 junio
o Comprobante de experiencia clinica (servicio social, practica clinica, 20. pago 5 - 9 agosto La Coordinacion se reserva el derecho
residencia, practica privada, practica institucional, etc.) de apertura del curso a un minimo de
2. Una vez recibida la documentacion completa se enviara formato de solicitud de 10 alumnos.
inscripcion ante la Subdivision de Graduados y Educacion Continua de la Facultad FORMA DE PAGO
de Medicina.
3. Completado el cupo minimo se enviara por correo electrénico la ficha de referencia Con ficha de pago con clave de

CIE para realizar el primer pago. Referencia CIE expedida por la UNAM.
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