o~ CURSO-TALLER
— DIRECTORIO

PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL
FACULTAD DE MEDICINA UNAM

DIVISION DE ESTUDIOS Dra. Ana Carolina Sepulveda Vilddésola
AVALADO POR- DE POSGRADO Directora Facultad de Medicina.

Constancia emitida por la Division de ’ ., ’
Dr. José Benjamin Guerrero Lopez

Jefe del Departamento de Psiquiatria y
Educacién Continua de la Facultad de Salud Mental, Facultad de Medicina.

Medicina, UNAM.

Posgrado, Subdivisiéon de Graduados y

Dr. Julio M. Cacho Salazar
Jefe de la Subdivisién de Graduados y

INFORMES E INSCRIPCION ES: ll\f/litéjclilc;lgn Continua de la Facultad de

Coordinadora ; . . ;
. . ; . Dra. Claudia Erika Ramirez Avila
Dra. Claudia Erika Ramirez Avila Responsable del area de Capacitacion

E-mail: claudia_rmz@facmed.unam.mx Continua, Departamento de Psiquiatria y
- Salud Mental, Facultad de Medicina.

INVERSION:

BE Costo total: $4,080.00 MXN # Forma de pago

Pagos diferidos: Realiza tus pagos en linea a través de:

e Primer pago: $2,040.00 (6 - 10 abril) Tienda UNAM (acepta tarjetas de débito y
o Segundo pago: $2,040.00 (4 - 8 mayo) crédito)

@ Cupo INICIO

¢ Cupo limitado a 20 participantes. 16 DE ABRIL DE
! El curso se abrira solo si se alcanza un minimo de 10 inscritos. 2026




iid Inicio: 16 de abril 2026 se0ee0e TEMARIO
Finaliza: 4 de junio 2026 Requisitos:

e Contar con estudios de: Médico cirujano con

Horario:
03 de 18:00 3 21:00 h especialidad en psiquiatria / Licenciatura en 5
ueves ge 16:00 a 21 rs o Origenesy fundamentos de la
P . Psicologia. . . .
Dirigido a: g Entrevista Motivacional (Ml)
AEOB Profesionales de la salud mental o Experiencia minima de 6 meses en el area . El“Espiritu” de la M|
Modalidad: clifes wenviclo sotlal, fprectica cliles, e Procesos centrales: Enganchar,

residencia, practica privada o institucional,

B Curso en linea con sesiones Enfocar, Evocar y Planificar

etc.). « Habilidades OARS |y Il

sincrénicas

e Estrategias avanzadas de

comunicacion

Periodo de

inscripcion OBJETIVOS
ENERO - MARZO TERMINALES

2026

e Evocacidon y discurso de cambio
e Mecanismos conductuales del

cambio

Al finalizar el curso, las y los

participantes seran capaces de:

=) PROCESO DE
J INSCRIPCION

e Comprender los fundamentos y

el espiritu de la MI.
. B 1. Envia en 1 solo PDF a:
Aplicar sus procesos centrales

L L - claudia_rmz@facmed.unam.mx
en la practica clinica.

Incluye:
Emplear habilidades OARS y .

. . . « CV
estrategias de comunicacion

efectiva. e Tituloy cédula profesional

. . ifi io >
« Analizar los mecanismos o Certificado de promedio >8

cerduciveles dal caibie « Comprobante de experiencia clinica
& 2. Recibe tu formato de inscripcion.
2 3. Al completar el cupo minimo, recibiras las

instrucciones de pago.



Licenciado en Psicologia por la FES Zaragoza, UNAM. Especialista en
Tratamiento de Adicciones (ClJ) con estudios de Maestria en Terapia
Cognitivo-Conductual y Maestro en Prevencidn Integral del Consumo
de Drogas (UV). Cuenta con diplomados y entrenamientos en
Psicologia Criminal, Salud Mental Comunitaria, Modificacién de
Conducta infanto-juvenil y Terapias Contextuales (DBT, ACT, FAP, IBCT,
BATD y Mindfulness), avalados por la UNAM y otras instituciones
nacionales e internacionales.

Ha desempefado diversos cargos en el ambito publico y privado en
Chimalhuacédn, Estado de México, entre ellos director del DIF
Municipal y del Centro de Atencién a las Adicciones, asi como del
Centro Psicoldgico Conductual Contextual (CAPSICC) y del Centro de

Capacitacion Conductual Contextual Mexiquense.

En el ambito académico, ha coordinado y facilitado diplomados vy
cursos en colaboracion con la UNAM, el Instituto Nacional de
Psiquiatria y otras universidades de México y Latinoamérica. Ha sido
docente, tutor y mentor en Terapias Contextuales, asi como
organizador de congresos internacionales sobre prevencidn y atencién
de adicciones. Fue vicepresidente del capitulo mexicano de Ia
Association for Contextual Behavioral Science (ACBS) y es Miembro de
la Mesa Directiva de la Federacién Mexicana Auditora y Certificadora
de Clinicos Conductistas (FEMACCC).

MTRO. HUMBERTO VILLA CORTES



