
DIRECTORIO
CURSO-TALLER

PSICOTERAPIA
ANÁLITICO FUNCIONAL
(FAP): MAXIMIZANDO
EL EFECTO DE LA
INTERACCIÓN
TERAPÉUTICA

🎯 Cupo
👥 Cupo limitado a 20 participantes.
⚠️ El curso se abrirá solo si se alcanza un mínimo de 10 inscritos.

Dra. Ana Carolina Sepúlveda Vildósola
Directora Facultad de Medicina.

Dr. José Benjamín Guerrero López 
Jefe del Departamento de Psiquiatría y
Salud Mental, Facultad de Medicina.

Dr. Julio M. Cacho Salazar
Jefe de la Subdivisión de Graduados y
Educación Continua de la Facultad de
Medicina.

Dra. Claudia Erika Ramírez Avila
Responsable del área de Capacitación
Continua, Departamento de Psiquiatría y
Salud Mental, Facultad de Medicina. 

INICIO
6 DE AGOSTO DE

2026

INVERSIÓN:

Constancia emitida por la División de

Posgrado, Subdivisión de Graduados y

Educación Continua de la Facultad de

Medicina, UNAM.

AVALADO POR:

💵 Costo total:   $4,080.00 MXN

📆 Pagos diferidos:

Primer pago: $2,040.00 (27- 31 julio)

Segundo pago: $2,040.00 (21 - 25 sept)

🛒 Forma de pago

Realiza tus pagos en línea a través de:

Tienda UNAM  (acepta tarjetas de débito y

crédito)

Coordinadora 

Dra. Claudia Erika Ramírez Avila
E-mail: claudia_rmz@facmed.unam.mx

INFORMES E INSCRIPCIONES:



OBJETIVOS
TERMINALES

Periodo de
inscripción

ENERO - MARZO
2026

Principios básicos de FAP:
moldeamiento, abstracción de
reglas y escenarios de
intervención.
Conductas clínicamente
relevantes y aplicación de las 5
reglas de FAP.
Contrato terapéutico y hoja de
enlace entre sesiones.
Conceptualización de caso y
sistema FIAT en los trastornos del
Yo.
Curso y secuencia lógica de la
intervención.
Situaciones terapéuticas y
ejercicios evocadores.

TEMARIO
📅 Inicio: 12 de agosto 2026

📅 Finaliza: 22 de octubre 2026

Horario:

 🕕 Jueves de 18:00 a 20:00 hrs.

Dirigido a:

 👩‍⚕️👨‍⚕️ Profesionales de la salud mental

Modalidad:

 💻 Curso en línea con sesiones

sincrónicas

 

Al finalizar el curso-taller, las y los

participantes serán capaces de:

Formular el caso clínico de

colaborativamente.

Hacer un contrato terapéutico.

Seguir las 5 reglas de FAP en la

sesión clínica.

Estructurar la sesión de trabajo

a partir de un cuestionario de

enlace entre sesiones.

Desarrollar ejercicios

evocadores.

Requisitos:

Contar con estudios de: Médico cirujano con

especialidad en psiquiatría / Licenciatura en

Psicología.

Experiencia mínima de 6 meses en el área

clínica (servicio social, práctica clínica,

residencia, práctica privada o institucional,

etc.). 

📄 1. Envía en 1 solo PDF a:

       claudia_rmz@facmed.unam.mx

 Incluye:

CV

Título y cédula profesional

Certificado de promedio >8

Comprobante de experiencia clínica

📝 2. Recibe tu formato de inscripción.

👥 3. Al completar el cupo mínimo, recibirás las

instrucciones de pago.

PROCESO DE 
INSCRIPCIÓN



DR. MICHEL A. REYES ORTEGA

Reconocido internacionalmente como experto en Análisis  de la

Conducta Cl ínico,  cuenta con más de 12 años de experiencia

como supervisor de terapeutas y docente en posgrados de

México,  España,  Brasi l ,  Argentina y EUA. Su enfoque integra el

Conductismo Teleológico con la Fi losofía Analít ica.

Es autor de 6 l ibros,  incluyendo uno sobre Psicoterapia Analít ica

Funcional ,  y  más de 30 capítulos de l ibros y artículos científ icos

sobre Análisis  de la Conducta Cl ínico y Terapias Contextuales.

Sus contribuciones incluyen publicaciones sobre los impactos

de la Psicoterapia Analít ica Funcional en cl ínicos con Burnout,

personas con diagnóstico de Trastorno Límite de la

Personalidad y su compaginación con otras intervenciones

conductuales.  Coordinador de Actividades Académicas del

Instituto de Terapia y Análisis  de la Conducta ( ITAC).

Actualmente coordina tres programas de formación en terapia

contextual .  En su práctica cl ínica,  se especial iza en Activación

Conductual (BA) y Terapia Conductual Interpersonal ( IBT) ,  con

influencia de la Terapia Dialéctica Conductual (DBT).  Como

consultor ,  ha colaborado con instituciones de salud pública en

México,  Ecuador y la región panamericana.


